
PLANNING 2025
S T U D I O  F I T N E S S  &  V É L O S  -  A G I T A F O R M  T H I E R S

Attention, vos séances de Team Training et de RPM sont sur inscription : nombre de places limité.

MERCREDILUNDI JEUDI VENDREDI SAMEDIMARDI

12H20 - 13H05

17H45 - 18H30

19H15 - 20H00

9H30 - 10H15

12H20 - 13H05

18H30 - 19H15

19H15 - 20H00

12H20 - 13H05

18H00 - 18H45

18H30 - 19H15

00H00 - 00H00

18H00 - 18H30

17H00 - 17H45

11H00 - 11H45

9H30 - 10H15

17H00 - 17H45

12H20 - 13H05

10H15 - 11H00

17H30 - 18H15

17H00 - 17H45

19H00 - 19H45

17H45 - 18H3017H45 - 18H30

18H30 - 19H1518H30 - 19H15 18H30 - 19H0018H45 - 19H30

19H15 - 20H0019H15 - 20H00


